2 R® Parintii caresi bat copiilincearca sa ascunda acest lucru.

CN PAC Daca va este cunoscut un caz de abuz fizic al copilului, sunati la numarul de telefon
(022) 75-88-06 sau expediati un e-mail la ajutauncopil@cnpac.org.md
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OBSERVATI-MA,
Chiar daca ranile si vanataile mele sunt mai greu de vazut. Eu nu le arat, pentru ca persoanele dragi
m-au invatat sa imi ascund suferinta. Ei imi spun tot timpul ca ,am meritat” sa fiu pedepsit.

AUZITI-MA,
Chiar daca plansul meu este greu de auzit. Nu ma plang altora, pentru ca mi-e greu sa vorbesc
despre durerea, frica si singuratatea mea.

AJUTATI-MA
Puteti fi singura persoand, suficient de curajoasa, pentru a ma proteja. Eu nu voi reusi fara ajutorul
Dumneavoastra. Chiar daca nu e usor, ajutati-ma!

Stiti sau suspectati ca un copil este maltratat in familie? il puteti ajuta!

Vorbiti-le despre situatia copilului educatorilor de la gradinita sau profesorilor de la scoala pe
care copilul o frecventeaza. Anuntati despre suspiciunea Dumneavoastra directorul, psihologul
sau asistenta medicala a institutiei.

« Scrieti o scrisoare de instiintare catre Procuratura sau catre Comisariatul de politie, in care sa
descrieti acest caz. Este foarte important sa mentionati in scrisoare numele si adresa copilului si
a familiei, pentru ca autoritatile sa poata intreprinde actiunile necesare. Atunci cand numele si
adresa familiei este adusa la cunostinta Procuraturii si Politiei, aceste structuri de stat sunt obli-
gate sa intervina, chiar daca scrisoarea este anonima.

» Raportati cazul pe care il cunoasteti specialistilor in protectia copilului, serviciilor de asistenta
sociala.

Daca va este cunoscut un caz de abuz fizic al unui copil, sunati la numarul
(022) 75-88-06 sau expediati un e-mail la ajutauncopil@cnpac.org.md.
Ati putea fi singura persoana capabila sa protejeze un copil
impotriva violentei in familie.

Campania ,Observati-ma, Auziti-ma, Ajutati-ma” este desfasurata de catre Centrul National de Pre-
venire a Abuzului fata de Copu (CNPAC). Pentru prima datd, aceasta campanie a fost realizata in
2007 in Polonia de Fundatia ,Nobody’s Children”, materialele fiind elaborate, ca bonus, de agentia
DDB-Varsovia. Scopul principal al acestei campanii este de a sensibiliza opinia publica in legatura cu
violenta fizica fata de copii si de a informa societatea despre modalitatile eficiente de a ajuta copiii.
CNPAC este o organizatie non-guvernamentald, non-profit, cu o experienta de 12 ani in acordarea
asistentei extinse copiilor victime ale abuzului fizic, emotional si sexual, a familiilor si ingrijitorilor
acestora. Suntem o organizatie care activeaza in beneficiul public, ceea ce inseamna ca persoane
si organizatii nationale si internationale pot sustine activitatea noastra prin donatii. Aceste con-
tributii vor fi alocate pentru singurul centru din republica, specializat in asistenta psiho-sociala a
copiilor supusi abuzului - Centrul ,AMICUL” din Chisinau.

Pentru mai multe informatii despre Centrul National de Prevenire a Abuzului fata de Copii, ac-
cesati www.cnpac.org.md.

Contul bancar al CNPAC: cont de decontare 225100000103163, BC”Victoriabank”SA, Filiala
nr.3, codul fiscal - 7087011

Campanie realizata cu sprijinul:
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