


Ce este abuzul sexual?

Abuzul sexual impotriva copilului reprezinta (a) implicarea in activitdti sexuale a copilului care,
potrivit prevederilor in vigoare ale dreptului national, nu a implinit varsta legala pentru viata
sexuald si (b) implicarea Tn activitati sexuale a copilului, folosind constrangerea, forta sau
amenintdrea, abuzand de o pozitie recunoscuta ca fiind de incredere, de autoritate sau de
influenta asupra copilului, inclusiv, in cadrul familiei, sau abuzand de o situatie de vulnerabilitate
deosebita a copilului, cauzata, in special de dizabilitate psihica/ fizica sau de o situatie de depen-
denta.

Sursa: Conventia privind protectia copiilor impotriva exploatdrii sexuale si a abuzului sexual (Conventia
Lanzarote)

Abuzul sexual al copilului poate sa ia diferite forme: supunerea la practici de intruziune orala,
genitald sau anald, molestarea de natura sexuald cu contact sexual direct sau fara contact,
seducerea ori coruperea, implicarea in practici sexuale si in materiale cu continut sexual explicit,
obligarea fortata la gesturi erotice nedorite, fortarea de a asista sau a lua parte la activitati
sexuale, exploatarea in scopuri de prostitutie sau de pornografie.

Abuzul sexual al unui copil are loc preponderent prin utilizarea mijloacelor nonviolente
(seductia, manipularea, persuasiunea), dar coercitive, permitand abuzatorului sa profite de
inocenta, credulitatea si vulnerabilitatea copilului. Abuzul sexual poate fi sdvarsit de catre adulti
sau de catre copii care, conform varstei sau etapei de dezvoltare, sunt intr-o pozitie de raspun-
dere, incredere sau putere fata de copilul victima.

Abuzul sexual si exploatarea sexuald online

Abuzul sexual online al copilului reprezintd orice experienta in care acesta a fost determinat sa
se implice Tn activitati sexuale in mediul virtual.

Sexting - trimiterea si primirea de mesaje si materiale sexuale explicite (cuvinte, fotografii,
videoclipuri, imagini etc.), de obicei prin intermediul telefonului mobil, tabletei, laptopului sau
al oricarui dispozitiv care permite distribuirea acestora. Discutiile prin internet cu tentd sexuala
pot constitui, de asemenea, primul pas spre ademenirea copilului pentru a fi supus abuzului
sexual si/sau spre crearea de pornografie infantila si/sau constrangere sexuald.

Grooming (ademenirea copilului pentru a fi supus abuzului sexual) - comportament ma- nipula-
tor initiat de abuzator online, prin stabilirea unei legaturi emotionale, castigarea increderii cu
scopul intalnirii copilului, pentru a comite asupra acestuia abuz sexual sau exploatare sexuala.

Constrangerea si extorcarea sexuala — situatia in care un abuzator santajeaza un copil cu ajutor-
ul imaginilor auto-generate ale respectivului copil pentru a obtine favoruri sexuale, bani sau alte
beneficii de la copil. Abuzatorul amenintd sd posteze imaginile pe retelele sociale sau sa le
trimita familiei si prietenilor copilului.

Abuzul sexual si exploatarea sexuala trebuie raportate!

Reprezentantii institutiilor de Tnvatamant, medico-sanitare si de asistenta sociald, indiferent
de forma juridica de organizare a acestora, culturale, ordine publica, Inspectoratului de stat al
muncii, altor autoritati si institutii publice cu atributii in domeniul protectiei copilului, sunt
obligati sa identifice si sa raporteze autoritatii tutelare si politiei toate cazurile suspecte de
violenta impotriva copiilor.

Sursa: Hotdrdrea Guvernului nr. 270 din 08-04-2014 cu privire la aprobarea Instructiunilor privind mecanis-
mul intersectorial de cooperare pentru identificarea, evaluarea, referirea, asistenta si monitorizarea copiilor
victime si potentiale victime ale violentei, neglijdrii, exploatdrii si traficului

Indicatori fizici

m Cicatrici, leziuni in
zonele vaginale sau
anale (echimoze,
umflaturi sau infectii,
sangerari, iritatie,
prurit);

m Sarcina sau boala cu
transmitere sexual3;

m Dificultati de mers sau
de stat in pozitia sezut;

m Lenjerie de corp rupta,
patata sau insangerata.

Indicatori emotionali

m Sentimentul de vind si
rusine, autostigmatiza-
re, respect de sine
scazut;

m Furie, agresiune,
depresie, anxietate;

m Teama si ingrijorare
excesiva, supunere,
neincredere in altii;

m Incapacitate controlului
emotional.

m Navigarea excesiva pe internet, ce creeaza dependenta;

Indicatori sexuali

m Comportamente
seducatoare, jocuri
sexuale nepotrivite
varstei, cu jucarii, cu
sine fnsusi sau cu altii;

m Desene sexuale
explicite si/sau
descrieri nepotrivite
varstei;

m Cunostinte sexuale
bizare, excesive sau
neobisnuite;

m Prostitutie, promis-
cuitate;

m Masturbare excesiva
sau in public.

Indicatori cognitivi

m Dezvoltare cognitiva
intarziata;

m Deficit de atentie;

m Performante scazute
la invatatura.

Abuzul sexual si exploatarea sexuald pot fi identificate

Indicatori

comportamentali

m Comportamente
agresive in raport cu
semenii;

m |zolare si/sau fugd de
acasa;

m Evitarea unor locuri,
situatii sau
persoane/membri de
familiei;

m Tendinte suicidale;

m Comportament antiso-
cial si delincvent;

m Consum de alcool si
droguri;

m Comportament regresiv

Indicatori psihosomatici

m Dereglari ale somnului;

m Dureri cronice, suferinte
fizice care nu au confir-
mare medicala;

m Tulburari de alimentatie
(bulimie, anorexie);

m Tulburari de eliminare
(urinarea si defecatia).

m Comportament ascuns si secretos al copilului in ce priveste activitatea sa

online;

m inchiderea/acoperirea/schimbarea ecranului dispozitivului sau intreruperea
brusca a discutiei telefonice sau online, ori de cate ori un adult apare in

preajma sa;

m Detinerea de catre copil a unor noi bunuri de valoare (telefon mobil, bijuterii,
haine) sau sume de bani, intr-un timp relativ scurt;

m Utilizarea unui limbaj sexual nepotrivit varstei, comportamente sexualizate.

Fenomenul abuzului sexual si exploatdrii sexuale in cifre

Conform datelor Inspectoratului General al Politiei, in anul 2022:

au fost victime ale
abuzului sexual

au fost supusi abuzului
sexual pe o perioada
indelungata

sunt

. 10 .. adolscenti
din opii 4o 13.15 ani.

' incredere a copilului!

si a exploatarii sexuale in copildrie

m abuz sexual repetat, relatii sexuale precoce;
= comportament hipersexualizat, practicarea prostitutiei;

u risc sporit de exploatare sexuala, trafic de persoane;

Consecinte de lunga durata pentru victimele abuzului sexual

copiii cunosteau
abuzatorul

au fost abuzate sexual
de tatal biologic sau
concubinul mamei

din numarul total de
victime ale abuzului
sexual sunt fete

Abuzul sexual se intimpla cel mai frecvent in mediul de

m probleme de sanétate fizica si mintald, boli cu transmitere sexuald, inclusiv HIV/SIDA;

m tentative de suicid;

m frica, depresie, neincredere in oameni, agresivitate;

m izolare, stigmatizare sociala;

= comportament rebel in calitate de mecanism de autoaparare;

m incapacitatea de a construi relatii intime durabile;

u lipsa placerii in relatiile sexuale consimtite;

l n cazul fetelor si femeilor,

consecintele vizeaza
sanatatea reproductiva,
sarcina nedoritd, sau ale
avortului, frica de a devein
mame fn viitor.

m transmiterea comportamentului de victima, inclusiv, propriilor copii.

Sursa: Understanding and addressing violence against women, Organizatia Mondiald a Sdndtdtii, 2012



