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Abuzul sexual si ex




Anual, milioane de copii din intreaga lume, fete si baieti, se confrunta cu fenomenul
violentei sexuale si a exploatarii sexuale in propria familie, la scoald sau in comunitate,
indiferent de varsta sau mediul familial din care provin. La nivel european, 1din 5 copii este
supus violentei sexuale sau exploatarii sexuale.

Ce este abuzul sexual?

Abuzul sexual impotriva copilului reprezinta (a) implicarea Tn activitati sexuale a copilului
care, potrivit prevederilor in vigoare ale dreptului national, nu aimplinit varsta legala pentru
viata sexuala si (b) implicarea n activitati sexuale a copilului, folosind constrangerea, forta
sau amenintarea, abuzand de o pozitie recunoscuta ca fiind de incredere, de autoritate
sau de influenta asupra copilului, inclusiv, in cadrul familiei, sau abuzand de o situatie de
vulnerabilitate deosebita a copilului, cauzata, Tn special de dizabilitate psihica/ fizica sau
de o situatie de dependenta.

Sursa: Conventia privind protectia copiilor impotriva exploatdrii sexuale si a abuzului sexual (Conventia
Lanzarote)

Abuzul sexual al copilului poate sa ia diferite forme: supunerea la practici de intruziune
orala, genitala sau anala, molestarea de natura sexuala cu contact sexual direct sau fara
contact, seducerea ori coruperea, implicarea Tn practici sexuale si in materiale cu continut
sexual explicit, obligarea fortata la gesturi erotice nedorite, fortarea de a asista sau a lua
parte la activitati sexuale, exploatarea in scopuri de prostitutie sau de pornografie.

Abuzul sexual al unui copil are loc preponderent prin utilizarea mijloacelor nonviolente
(seductia, manipularea, persuasiunea), dar coercitive, permitdnd abuzatorului sa profite de
inocenta, credulitatea si vulnerabilitatea copilului. Abuzul sexual poate fi savarsit de catre
adulti sau de catre copii care, conform varstei sau etapei de dezvoltare, sunt intr-o pozitie
de raspundere, incredere sau putere fata de copilul victima.

Abuzul sexual si exploatarea sexuala online

Abuzul sexual online al copilului reprezinta orice experienta in care acesta a fost determinat
sa se implice in activitati sexuale in mediul virtual.

Sexting - trimiterea si primirea de mesaje si materiale sexuale explicite (cuvinte, fotografii,
videoclipuri, imagini etc.), de obicei prin intermediul telefonului mobil, tabletei, laptopului
sau al oricdrui dispozitiv care permite distribuirea acestora. Discutiile prin internet cu tenta
sexuala pot constitui, de asemenea, primul pas spre ademenirea copilului pentru a fi supus
abuzului sexual si/sau spre crearea de pornografie infantila si/sau constrangere sexuala.

Grooming (ademenirea copilului pentru a fi supus abuzului sexual) - comportament ma-
nipulator initiat de abuzator online, prin stabilirea unei legaturi emotionale, castigarea
increderii cu scopul intalnirii copilului, pentru a comite asupra acestuia abuz sexual sau
exploatare sexuala.

Constrangerea si extorcarea sexuala - situatia in care un abuzator santajeaza un copil cu
ajutorul imaginilor auto-generate ale respectivului copil pentru a obtine favoruri sexuale,
bani sau alte beneficii de la copil. Abuzatorul amenintd sa posteze imaginile pe retelele
sociale sau sa le trimita familiei si prietenilor copilului.




Abuzul sexual si exploatarea sexuala pot fi identificate

Indicatori sexuali

Indicatori fizici

« Cicatrici, leziuni Tn zonele
vaginale sau anale (echimoze,
umflaturi sau infectii,
sangerari, iritatie, prurit);

+ Sarcina sau boala cu
transmitere sexuala;

+ Dificultati de mers sau de stat
in pozitia sezut;

« Lenjerie de corp rupta, patata
sau Tnsangerata.

Indicatori emotionali

+ Sentimentul de vina si rusine,
autostigmatizare, respect de
sine scazut;

Furie, agresiune, depresie,
anxietate;

Teama si ingrijorare excesiva,
supunere, neincredere in altii;

Incapacitate controlului
emotional.

Comportamente
seducatoare, jocuri
sexuale nepotrivite
varstei, cu jucarii, cu
sine Tnsusi sau cu altii;
Desene sexuale
explicite si/sau descrieri
nepotrivite varstei;
Cunostinte sexuale
bizare, excesive

sau neobisnuite;

Prostitutie, promiscuitate;

Masturbare excesiva sau
in public.

Indicatori cognitivi

Dezvoltare cognitiva
ntarziata;
Deficit de atentie;

Performante scazute la
invatatura.

+ Navigarea excesiva pe internet, ce creeaza dependentg;

Indicatori comportamentali

- Comportamente agresive in
raport cu semenii;

+ lzolare si/sau fuga de acasa;

+ Evitarea unor locuri, situatii
sau persoane/membri de
familiei;

+ Tendinte suicidale;

+ Comportament antisocial si
delincvent;

+ Consum de alcool si droguri;
+ Comportament regresiv.

Indicatori psihosomatici

« Dereglari ale somnului;

+ Dureri cronice, suferinte
fizice care nu au confirmare
medicala;

+ Tulburari de alimentatie
(bulimie, anorexie);

» Tulburari de eliminare
(urinarea si defecatia).

- Comportament ascuns si secretos al copilului in ce priveste activitatea sa online;

+ Inchiderea/acoperirea/schimbarea ecranului dispozitivului sau intreruperea brusca a
discutiei telefonice sau online, ori de cate ori un adult apare n preajma sa;

+ Detinerea de catre copil a unor noi bunuri de valoare (telefon mobil, bijuterii, haine) sau
sume de bani, intr-un timp relativ scurt;

« Utilizarea unui limbaj sexual nepotrivit varstei, comportamente sexualizate.

Incidenta cazurilor de abuz sexual si exploatare sexuala

La nivel international, aproximativ 1 din 10 fete cu varsta sub 20 de ani au fost fortate sa
faca sex sau alte acte sexuale, iar in aproximativ 90% din cazuri, abuzatorul a fost cineva pe
care acestea il cu nosteau. Sursa: UNICEF, Child sexual abuse against children

Incidenta cazurilor privind copiii victime ale infractiunilor de abuz sexual in Republica Moldova
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Sursa: Inspectoratul General al Politiei. UNICEF, 2020




Fenomenul abuzului sexual si exploatarii sexuale in cifre

* 14% fete si 5% baieti cu varsta cuprinsa intre 13 si 18 ani,

au fost supusi violentei sexuale pani la varsta de 18 ani. | | Fetele se confrunta
o e EA0) WEE gt ~ . e . e cu riscuri mai mari de
* 24% fete si 51% baieti cu varsta cuprinsa intre 13 si 18 violent3 sexuals, adesea

ani, au fost supusi violentei sexuale pana la varsta de 18 | cu consecinte grave.
ani de catre un prieten.

* Doar 4% fete si 1% baietii cu varsta cuprinsa intre 13 si 18 ani, care au fost supusi
violentei sexual, au primit serviciile necesare.

Sursa: Sondaj privind violenta impotriva copiilor si tinerilor in Republica Moldova, 2019

n Republica Moldova, 71,5% dintre copiii din clasele a VI-a - a IX-a acceseaza Internetul
zilnic, iar accesarea acestuia creste odata cu varsta.

e 59,8% dintre copiii de 12 ani, Fetele acceseaza si uti-
. . lizeaza zilnic Internetul

. [ ]
67,6% dintre copiii de 13 ani, intr-0 misurs mai mare
* 74,0% dintre cei de 14 ani, decat baietii: 75,2% din-

tre fete in comparatie cu

. o A .. .
84,1% dintre adolescentii de 15 ani. 66,9% dintre biieti.

Sursa: Studiul privind siguranta copiilor pe internet, La Strada, 2017

Consecinte de lunga durata pentru victimele abuzului sexual

si a exploatadrii sexuale in copildrie

+ abuz sexual repetat, relatii sexuale precoce;
« comportament hipersexualizat, practicarea prostitutiei;
« risc sporit de exploatare sexuala, trafic de persoane;

+ probleme de sanatate fizica si mintala, boli cu
transmitere sexuala, inclusiv HIV/SIDA; in cazul fetelor si femei-
o lor, consecintele vizeaza
sanatatea reproductiva,

+ tentative de suicid;

- frica, depresie, neincredere Tn oameni, agresivitate; sarcini nedoriti, sau ale

+ izolare, stigmatizare social3; avortului, frica de a deveni
N . . mame in viitor.

- comportament rebel in calitate de mecanism de

autoaparare;
+ incapacitatea de a construi relatii intime durabile;
« lipsa placerii in relatiile sexuale consimtite;
+ transmiterea comportamentului de victima, inclusiv, propriilor copii.
Sursa: Understanding and addressing violence against women, Organizatia Mondiald a Sandtdtii, 2012

Abuzul sexual si exploatarea sexuala trebuie raportate

Reprezentantii institutiilor de invatamant, medico-sanitare si de asistenta sociala, indife-
rent de forma juridica de organizare a acestora, culturale, ordine publica, Inspectoratului
de stat al muncii, altor autoritati si institutii publice cu atributii in domeniul protectiei
copilului, sunt obligati sa identifice si sa raporteze autoritatii tutelare si politiei toate
cazurile suspecte de violenta impotriva copiilor.

Sursa: Hotdrdrea Guvernului nr. 270 din 08-04-2014 cu privire la aprobarea Instructiunilor privind
mecanismul intersectorial de cooperare pentru identificarea, evaluarea, referirea, asistenta si
monitorizarea copiilor victime si potentiale victime ale violentei, neglijarii, exploatarii si traficului




Abuzul sexual si exploatarea sexuala se pedepsesc

Prevederile Codului Penal al Republicii Moldova privind infractiunile cu caracter sexual

Violul - raportul sexual savarsit prin constrangere fizica sau
psihica a persoanei sau profitand de imposibilitatea acesteia
de a se apara ori de a-si exprima vointa. (Art. 171)

Actiuni violente cu caracter sexual - homosexualitatea sau
satisfacerea poftei sexuale in forme perverse, savarsite prin
constrangere fizica sau psihica a persoanei ori profitand de
imposibilitatea acesteia de a se apara sau de a-si exprima
vointa. (Art. 172)

Hér;uirea sexuala - manifestarea unui comportament fizic,
verbal sau nonverbal, care lezeaza demnitatea persoanei ori
creeaza o atmosfera neplacutg, ostila, degradanta, umilitoare,
discriminatorie sau insultatoare cu scopul de a determina o
persoana la raporturi sexuale ori la alte actiuni cu caracter

sexual nedorite, savarsite prin amenintare, constrangere, santaj.

(Art. 173)

Raportul sexual cu o persoana care nu a implinit varsta de 16
ani - raportul sexual altul decat violul, actele de penetrare
vaginala, anala sau bucala si altele, comise asupra unei
persoane despre care se stia cu certitudine ca nu a implinit
varsta de 16 ani. (Art. 174)

Actiuni perverse - savarsite fata de o persoana despre care se
stia cu certitudine ca nu a implinit varsta de 16 ani, constand
n exhibare, atingeri indecente, discutii cu caracter obscen
sau cinic purtate cu victima referitor la raporturile sexuale,
determinarea victimei sa participe ori sa asiste la spectacole
pornografice, punerea la dispozitia victimei a materialelor

cu caracter pornografic, precum si in alte actiuni cu caracter
sexual. (Art. 175)

Ademenirea minorului n scopuri sexuale - propunerea,
convingerea, manipularea, amenintarea, promisiunea de a oferi
avantaje sub orice forma, efectuate inclusiv prin intermediul
tehnologiilor informationale sau comunicatiilor electronice,

n vederea stabilirii unei Tntalniri cu un minor, cu scopul
savarsirii impotriva acestuia a oricarei infractiuni privind viata
sexuald, daca aceste actiuni au fost urmate de fapte materiale
care conduc la o astfel de Tntalnire. (Art. 175")

Pornografia infantila - producerea, distribuirea, difuzarea,
importarea, exportarea, oferirea, vinderea, procurarea,
schimbarea, folosirea sau detinerea de imagini sau alte
reprezentari ale unui sau mai multi copii implicati in activitati
sexuale explicite, reale sau simulate, ori de imagini sau alte
reprezentari ale organelor sexuale ale unui copil, reprezentate
de maniera lasciva sau obscena, inclusiv in forma electronica.
(Art. 208")

Recurgerea la prostitutia practicata de un copil - beneficierea,
contra oricaror avantaje materiale, de serviciile sexuale
prestate de catre o persoana despre care se stia cu
certitudine ca nu a implinit varsta de 18 ani. (Art. 2082)

Se pedepseste cu
inchisoare

de la 3 la 20 de ani sau cu
detentiune pe viata.

Se pedepsesc cu
inchisoare de la 3 la 20
de ani sau cu detentiune
pe viata.

Se pedepseste cu amenda
in marime de la 650 la 850
unitati conventionale sau
Cu munca neremunerata

in folosul comunitatii de

la 140 la 240 de ore, sau cu
inchisoare de pana la 3 ani.

Se pedepseste cu
inchisoare de la 3 la 7 ani.

Se pedepseste cu
inchisoare de la 3 la 7 ani.

Se pedepseste cu
inchisoare de la 2 la 8 ani.

Se pedepseste cu
inchisoare de la1la3
ani, cu amenda, aplicata
persoanei juridice, de la
3.000 la 5.000 de unité[:i
conventionale cu privarea
de dreptul de a exercita o
anumita activitate.

Se pedepseste cu
inchisoare de la 3 la 7 ani.




Abuzul sexual si exploatarea sexuala pot fi prevenite!

Centrul National de Prevenire a Abuzului fata de Copii (CNPAC) contribuie la prevenirea
cazurilor de abuz sexual si exploatare sexuala, prin activitati de prevenire:

Instruirea profesionistilor si elaboararea resurselor metodologice:
 Ghid practic - Raspunsul lucratorului medical la cazurile suspecte de abuz sexual

asupra copiilor;
+ Video - Raspunsul sistemului medical la cazurile de abuz sexual asupra copiilor;

+ Brosurd - Cum sa ajutam copiii abuzati sexual;

+ Brosurd - Copilul victima a abuzului sexual: interventii multidisciplinare;

+ Brosurd - Kiko si mana;

+ Video - Scrisoare catre judecdtor-mesajul supravietuitoarelor abuzului sexual catre
profesionisti.

Elaborarea si livrarea programelor structurale de dezvoltare a rezilientei copiilor
de toate varstele fata de abuzul sexual si exploatarea sexuala:

- Program de prevenire a abuzului destinat copiilor de varsta prescolara ,Copii in siguranta”;

+ Program de dezvoltare a rezilientei copiilor de varstd scolara mica »in drum spre casa”;
+ Program de dezvoltare a rezilientei adolescentilor fata de abuzul si exploatarea
sexuala ,12Plus”.

Elaborarea si livrarea programelor de educatie parentala:
+ Programul de educatie parentala. ,Conect. Adolescenta pe intelesul parintilor”

Acceseaza si informeaza-te:

Centrul National de Prevenire a Abuzului fata de Copii
www.cnpac.md | www.instruire.cnpac.md | www.12plus.md

Apeleaza si raporteaza:
112 - Serviciul National Unic pentru apeluri de urgenta
116 111 - Telefonul Copilului | 078 000 480 - CNPAC

Acest material a fost elaborat de Centrul National de Prevenire a Abuzului fatd de Copiiin cadrul proiectului
EVA ,Promovarea egalitdtii de gen in raioanele Cahul si Ungheni’, finantat de Uniunea Europeand si
implementat de UN Women in parteneriat cu UNICEF. Pdrerile si opiniile exprimate aici apartin autorilor
si nu reflectd neapdrat punctul de vedere al UN Women, al UNICEF sau al Uniunii Europene.

** * ** o \e \.,

* * [r Sl

T - . N @UN 3557
Finantat de CNP C u n ICef ('i@iﬁ’/ WOMEN

<
Uniunea Europeana


https://www.cnpac.md/ro/raspunsul-lucratorului-medical-la-cazurile-suspecte-de-abuz-sexual-asupra-copiilor/
https://www.youtube.com/watch?v=4crhHVcn4qQ
https://www.youtube.com/watch?v=IhWqVigV4AA&t=75s
https://www.cnpac.md/wp-content/uploads/2015/05/brosura_kiko_final.pdf
https://www.cnpac.md/ro/cum-sa-ajutam-copiii-abuzati-sexual/
https://www.cnpac.md/ro/copilul-victima-a-abuzului-sexual-interventii-multidisciplinare/

