
Где я могу обратиться за помощью, если у 
меня есть вопросы или нужна поддержка?

Горячая линия по вопросам 
безопасной миграции и 

противодействия
торговле людьми

Звонки с территории
Республики Молдова

0 800 77777
 Звонки из-за рубежа

+373 22 233 309

Телефон доверия 
для женщин и девушек

Звонки с территории Республики 
Молдова

0 8008 8008 
Звонки из-за рубежа

+373 22 240 624

Детский телефон доверия

116 111
www.telefonulcopilului.md

Бесплатная юридическая 
консультация от Центра прав 

женщин

0 8008 0000
www.cdf.md

Национальный центр по 
предотвращению насилия над 

детьми (CNPAC)
 тел.: 078 000 480

 эл. почта: ajutauncopil@cnpac.md
 www.cnpac.md

Анонимный и бесплатный 
чат 12PLUS

 Для подростков и их 
родителей/опекунов

www.12plus.md

КАГУЛ
Материнский центр „Încredere”

 тел.: 0(299) 44-080, 23-487, 22-918
 моб.: (+373) 692 43 704

 эл. почта: centru-maternal.cahul@mail.ru

Общественная ассоциация „Ophelia”

 с. Рошу, р-н Кагул
 тел.: (+373) 790 78 570

 эл. почта: asocia�a.ophelia@gmail.com

Территориальное бюро Национального 
совета по гарантированной 

государственной юридической помощи

 г. Кагул, ул. Индепенденциеи, 6
 тел.: (0299) 20-413, 20-763

 эл. почта: ot_cahul@cnajgs.md

Центр общественного здоровья Кагула
 тел.: (0299) 22-434

 эл. почта: csp.cahul@ansp.gov.md

Психолого-педагогическая служба 
поддержки SAP Кагул

 ул. И. Л. Караджале, 33
 тел.: (0299) 84-751

 эл. почта: sapcahul12@gmail.com

Общественный центр психического 
здоровья Кагула

ул. Штефан чел Маре, 27
 тел.: (0299) 84-751

 эл. почта: sapcahul12@gmail.com

Centrul Comunitar de Sănătate 
Mintală Cahul

str. Ștefan cel Mare, 27
 тел.: (0299) 32-709

 эл. почта: ccsm.cahul@ms.md

Общественная ассоциация 
„VESTA”

 ул. Победа, 58
 тел.: (+373) 601 22 508, 

(+373) 298 84-063
 эл. почта: 

vesta.gagauzia@gmail.com
www.vestagagauzia.md

КОМРАТ

Общественная ассоциация
„BIAZ GUL”

 ул. Ленина, 99
 тел.: (+373) 675 55 299

 эл. почта: belaja_roza@inbox.ru
www.biazgul.md

Территориальное бюро 
Национального совета по 

гарантированной государственной 
юридической помощи

 г. Комрат, ул. Индепенденции, 6
 тел.: (0298)  22-855 

 эл. почта: ot_comrat@cnajgs.md

Центр общественного 
здоровья Комрата

 ул. Победы, 46
 тел.: (+373) 298  22 855 

 эл. почта: info@csp.comrat.md

Психолого-педагогическая 
служба поддержки SAP Комрат

 ул. Гаврилова, 48
 тел.: (+373) 67 2 02 190 sau 

0298 22464
 эл. почта: 

sapcomrat@gmail.com

Общественный центр 
психического здоровья Комрата

 ул. Викторией, 46
 тел.: (0298) 22-855

 эл. почта: ccsm.comrat@ms.md

Линия поддержки Youth Klinic

 Для подростков и молодых 
людей до 24 лет

 080080022
 www.neovita.md

Данный информационный материал был разработан в рамках 
информационной кампании для родителей, вынужденно переселённых 
из Украины, проводимой в Кагуле и Комрате. Кампания является частью 
проекта «Вместе за образование: Поддержка перемещённых семей в 
Молдове», реализуемого Национальным центром по предотвращению 
насилия над детьми (CNPAC) при поддержке Норвежского совета по 
делам беженцев (NRC) и Правительства Норвегии.

Цель проекта — обеспечить доступ детей-беженцев к образованию, 
защите и социальной интеграции в Республике Молдова.

Содержание данного буклета носит информационный характер и 
призвано помочь родителям в процессе записи детей в учебные 
заведения и получении доступных услуг поддержки в сообществе.
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Информационная кампания для родителей, вынужденно 
переселённых из Украины, в Кагуле и Комрате

Национальный центр по предотвращению насилия над детьми реализует в 
период с февраля по ноябрь 2025 года проект «Вместе за образование: 
Поддержка перемещённых семей в Молдове» при поддержке Норвежского 
совета по делам беженцев (NRC) и Правительства Норвегии. В рамках 
проекта дети и родители-беженцы, проживающие в Кагуле и Комрате, могут 
бесплатно участвовать в образовательных и психосоциальных мероп- 
риятиях, направленных на их интеграцию в сообщество и школьную среду.

Дети-беженцы могут посещать бесплатные занятия по учебным 
предметам и внешкольным направлениям, таким как:

Робототехника                • Румынский язык

Математика                                 История румын            

Английский язык  Искусство
(рисование, живопись, творчество)

Програма Лучшего Обучения (ПЛО) 
— психо-образовательная 
программа для детей, переживших 
стресс или травму

«Время для команды» — 
групповые занятия, развивающие 
сотрудничество, 
структурированные игры и 
социальную инклюзию

Родители и опекуны, находящиеся в статусе беженцев, могут 
бесплатно пройти индивидуальные сессии психологического 
консультирования и родительского образования, где специалисты 
предоставляют эмоциональную поддержку, рекомендации по 
укреплению отношений с ребёнком и помощь в 
адаптации к новому окружению.

Эти занятия способствуют образовательной интеграции и развитию 
академических навыков. Все мероприятиях проводятся бесплатно в лицеях  
с обучением на русском языке в Кагуле и Комрате.

Также в этих двух населённых пунктах Центр реализует специальные про- 
граммы личностного развития и психосоциальной поддержки, в том числе:

Если вы хотите принять участие или 
записать своего ребёнка на одну или 
несколько из этих активностей — 
заполните регистрационную форму, 
отсканировав QR-код ниже.



Мой ребёнок может пойти в школу в 
Молдове, даже если мы беженцы?

В Республике Молдова каждый ребёнок — в том числе дети- беженцы 
из Украины — имеет право на образование, независимо от нацио- 
нальности, правового статуса или наличия документов.

Это право гарантировано Конституцией Республики Молдова, а также 
нормативной базой, специально разработанной в контексте украинс- 
кого беженского кризиса. В частности, Министерство образования и 
науки издало Приказ №1126 от августа 2024 года, который прямо 
регулирует порядок зачисления детей из семей беженцев из Украины 
в общеобразовательные учреждения Республики Молдова.

Это право также поддерживается 
международными партнёрами Молдовы, 
включая Норвежский совет по делам беженцев 
(NRC), который способствует образовательной 
интеграции и предоставляет психосоциальную, 
логистическую и информационную поддержку 
детям и их родителям.

ВАЖНО! 

С 1 марта 2025 года, в соответствии со 
статьёй 17 новой Директивы о временной 
защите, все получатели временной 
защиты, имеющие детей школьного 
возраста, обязаны подтвердить статус 
зачисления ребёнка — независимо от того, 
посещает ли он учебное заведение в 
Молдове или продолжает обучение 
онлайн в украинской школе.

Как записать ребёнка в 
молдавскую школу?

Найдите ближайшую школу по месту проживания. Список 
образовательных учреждений можно посмотреть на 

официальном сайте  www.dopomoga.gov.md, в 
разделе «Образование».1

Свяжитесь с Управлением 
образования населённого пункта 
или района, где вы проживаете. 
Там вам предоставят актуальную 
и подробную информацию о 
процессе зачисления.

2
Подготовьте основные документы — свидетельство о 
рождении ребёнка, удостоверение личности и доказа- 
тельство адреса проживания. Даже если у вас нет всех 
документов, всё равно обращайтесь — власти помогут вам.

Придите вместе с ребёнком в школу, чтобы обсудить 
детали зачисления, уровень подготовки и возможную 
помощь, которую ребёнок может получить.
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ВАЖНО!
Общее образование в Республике Молдова бесплатное. 
Родители не должны платить за зачисление, учебники 
или участие в уроках.

Как посещение школы помогает 
моему ребёнку?

Что говорят родители-беженцы, чьи дети 
уже учатся в школах Кагула и Комрата?

Посещение школы помогает ребёнку не только учиться, но и 
развиваться как личность. Школа — это безопасное пространство, где 
дети растут, взаимодействуют и формируют важные жизненные навыки.

Если вас тревожит эмоциональное состояние ребёнка или вы 
чувствуете, что ему нужна поддержка, не стесняйтесь обращаться 
за помощью.  Вы и ваш ребёнок можете анонимно и бесплатно 
поговорить с психологом на чате 12PLUS, доступном на 
платформе  www.12plus.md.

       Благодаря 
       ежедневному общению 
с одноклассниками 
ребёнок учится комму- 
никации, сотрудничеству и 
построению здоровых 
отношений с другими. Это 
даёт ему чувство принад- 
лежности и укрепляет 
уверенность в себе.

. Школьная среда помогает 
               ребёнку распознавать и 
понимать эмоции — свои и чужие. 
Это важный навык, который облегчит 
его адаптацию в жизни.

 Школьный распорядок 
               формирует здоровый 
               ежедневный ритм — 
пробуждение, питание, уроки, игры и 
увлечения. Это создаёт ощущение 
стабильности и помогает ребёнку 
быть более организованным. Обсуждения в 

               классе, вопросы 
и практические задания 
развивают мышление и 
любознательность. В 
присутствии учителей и 
сверстников дети учатся 
эффективнее и с 
большим интересом.

 Каждое, даже самое маленькое 
                достижение — правильный 
ответ, выполненное задание или 
проявление доброты — укрепляет 
самооценку ребёнка. Он становится 
смелее и увереннее в себе.

В этом информационном 
буклете, разработанном Министерством 

образования и науки Республики Молдова, 
вы найдёте ответы на самые частые вопросы 
о процессе интеграции детей-беженцев в 
школы страны.

„Когда я приехала сюда, в
Республику Молдова, после 
начала войны, я не сомневалась: 
ребёнок должен ходить в школу. 
Не только ради уроков, но чтобы 
прожить детство среди других 
детей”

Людмила, 
бабушка девочки, беженка

„Социализация, игры,
конфликты, улыбки не могут 
быть освоены перед экраном. 
Школа даёт детям нечто более 
важное: человеческую связь”

Наталья, 
мама двух детей, беженка

„Мой сын закончил четвёртый 
класс и хорошо сдал тесты. 
Он с радостью ходит в школу. 
У него есть друзья, он учится с 
удовольствием. Я говорю всем 
родителям: не бойтесь. Школа 
— самое подходящее место 
для детей — лучше, чем сидеть 
в одиночестве перед экранами”

Елена, 
мама-беженка из Украины

„Наши дети должны прожить своё 
детство. Им нужна школа, чтобы 
расти здоровыми, уверенными и 
подготовленными к будущему. Так 
они смогут помочь и Республике 
Молдова, и Украине”

Ирина, 
мама двух детей, беженка


